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Wir alle kennen solche Meetings und Workshops: Einer präsentiert Folien, alle anderen schlafen fast ein, am Ende hat keiner 

Fragen. Oder: Wilde offene Diskussion, es reden die, die immer reden – drum sagen andere lieber nie was. Wie schön wäre 

es, das nachhaltig und auf Augenhöhe zu ändern – nur wie? Mit Liberating Structures - einem Repertoire von 33+ einfach zu 

lernenden Interaktionsmethoden für bessere und freudvollere Zusammenarbeit - wird das einfach und wirksam möglich.

Hier buchst Du das Rundum-Sorglos-Paket: Nicht Theorie, sondern praktisches Erleben und Reflektieren stehen im Zentrum der 

ca. zweistündigen Formate. Hier kannst Du Dein Repertoire dieser Interaktionsmethoden für vertrauensvolle Zusammenarbeit 

auf Augenhöhe erweitern. 

An 4 Montagvormittagen treffen wir uns für je ca. 120 Minuten auf Zoom. Du bekommst etwas Input zu Herkunft und 

Hintergrund von Liberating Structures. Gemeinsam probieren wir die Strukturen aus und reflektieren in Debriefs, wo und für was 

Du sie in Deinen Kontexten einsetzen kannst.

Diese Strukturen erwarten Dich:

Modul 1:   Mo. 21.10.2024, 9:30 Uhr: Impromptu Networking // Appreciative Interviews // Mad Tea 

Modul 2:   Mo. 11.11.2024, 9:30Uhr: 1-2-4-All // Troika consulting // TRIZ // Positive gossip

Modul 3:  Mo. 18.11.2024, 9:30  Uhr: Drawing Together // Min Specs // Social Network Webbing 

Modul 4:  Mo. 25.11.2024, 9:30  Uhr: Superpower Cakewalk // Conversation Café // 15% Solutions

 -> Teilnahmebescheinigung und Dokumentation der Session-Chat-Prompts inklusive!

Material:

Alles, was Du brauchst ist: Rechner oder Laptop mit Kamera und aktuellster Zoom-Version (Smartphones sind weniger gut 

geeignet), Stift und Papier, ein farbiges Post-it oder buntes Stück Papier, Getränke, einen ungestörten Platz.

ÜBER LIBERATING STRUCTURES

Liberating Structures sind ein Repertoire aus 33+ leicht zu lernenden und miteinander kombinierbaren Mikro-Interventionen 

für die Arbeit in und mit Gruppen. Auch und gerade virtuell! Sie sorgen für echte und freudvolle Beteiligung aller und nutzen die 

Expertise jedes einzelnen. Die Strukturen lassen sich auf jede Gruppengröße anpassen und sind open source verfügbar.

https://www.liberatingstructures.com 

»Liberating Structures« 
Brillante Meetings & Workshops gestalten

ONLINE-WORKSHOP-REIHE

Modul 1:  

Mo., 21.10.2024, ab 9:30 Uhr

Modul 2:  

Mo., 11.11.2024, ab 9:30 Uhr 

Modul 3:  

Mo., 18.11.2024, ab 9:30 Uhr

Modul 4:  

Mo., 25.11.2024, ab 9:30 Uhr

Umfang: je 120 Minuten 

Ort: ONLINE (ZOOM)

Teilnahmegebühr: 

220,- € zzgl. MwSt.  

AUF EINEN BLICK
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JULIA VON GRUNDHERR

…baut auf viele Jahre als Kommunikationsexpertin und systemische Organisations- und Teamentwicklerin, ihre 

Führungserfahrung und vor allem Neugier und Interesse an Menschen und ihren Perspektiven.

Sie hat Kommunikationswissenschaft, Soziologie und Kunstgeschichte studiert und war danach fünf Jahre in 

Sachen kreativer Markenkommunikation unterwegs. Dann der Wechsel auf Unternehmensseite: 10 Jahre Head 

of Communications im Gesundheitswesen – also Unternehmenskommunikation in allen Facetten. Dabei hat sie 

wachsende Faszination für soziale Dynamiken in Organisationen gespürt. Sie war mehrere Jahre Leiterin der 

Organisationsentwicklung im Gesundheitswesen und ist inzwischen tätig als Consultant und Begleiterin von 

Menschen in Organisationen.

IHRE TRAINERIN

TEILNAHMEBEDINGUNGEN: Der Rechnungsbetrag wird 2 Wochen vor dem Veranstaltungsbeginn fällig. Im Falle der Verhinderung eines Dozenten behält sich ICO vor einen 
vergleichbar qualifizierten Dozenten mit der Durchführung zu beauftragen. Stornoregelungen: Das ICO ist berechtigt, bis zu 2 Wochen vor der Veranstaltung zurückzutreten, wenn 
sich nicht genügend Teilnehmer verbindlich angemeldet haben. Zahlungen des Teilnehmers werden in diesem Fall in voller Höhe erstattet. Es bestehen keine darüber hinausgehenden 
Ansprüche des Teilnehmers. Der Teilnehmer ist berechtigt bis zu 4 Wochen vor Beginn des Seminars zurückzutreten. Sonstiges: Der Veranstalter verpflichtet sich, alle Informationen, 
die er über die Teilnehmer erfährt, Dritten nicht zugänglich zu machen. Auch die Teilnehmer binden sich an eine strikte Schweigepflicht über alle persönlichen Informationen.

Anmeldung

Nachname

PLZ/Ort

E-Mail

Telefon

Termine:  Modul 1: Montag, 21. Oktober 2024, 9:30 Uhr

  Modul 2: Montag, 11. November 2024, 9:30 Uhr

  Modul 3: Montag, 18. November 2024, 9:30 Uhr 

     Modul 4: Montag, 25. November 2024, 9:30 Uhr  

Zeiten:  jeweils von 9.30—11:30 Uhr

Ort:  ONLINE (ZOOM) 

Teilnahmegebühr: 220,- € zzgl. MwSt. / 261,80 € inkl. MwSt. 

        

        

       

ANMELDUNG
PER E-MAIL AN 
INFO@ICO-ONLINE.DE

Was kannst Du von dem LIVE-Online-Seminar erwarten?

• Das Seminar wird 1:1 LIVE durchgeführt, es handelt sich NICHT um eine Aufzeichnung.

• Interaktive Methoden wie beim Präsenztraining. 

• Wir arbeiten mit ZOOM, einem professionellen Tool für Online-Meetings & Workshops.

• Wir haben eine professionelle Kamera & Ton im Einsatz, so dass Bild und Ton optimal übertragen werden können.

• Alle Teilnehmer:innen erhalten vorab den Einladungscode, mit dem sie sich ortsunabhängig einloggen können.

DIE WORKSHOP-REIHE

     JA, ich melde mich an zur Workshop-Reihe  »Liberating Structures« am 21.10. I 11.11 l 18.11. l 25.11.2024 

Vorname

Firma

Straße

Mobil

    Ich akzeptiere die Teilnahmebedingungen und die allgemeinen Geschäftsbedingungen und bin damit einverstanden, dass meine Daten 

gemäß der Datenschutzbestimmungen des ICO verarbeitet werden.

Ort/Datum/Unterschrift:
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